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diretor da empresa. "Mas fazia tam-
bém o cabelo da esposa do meu che-
fe, além das unhas e o cronograma 
capilar", afirma. Mesmo quando tinha 
empregos fora da área da beleza, Ar-
lete sempre seguia atendendo mulhe-
res de forma paralela.
Ao mesmo tempo, a empreendedora 
explica que sempre quis fazer algo 
além dos atendimentos como cabe-
leireira. Foi quando, há alguns anos, 
ela foi convidada a trabalhar como 
representante comercial para uma 
importadora brasileira da área capilar, 
a RG Cosmetics, da empresária Ro-
berta Gomes. A marca tem atuação 
em diversos países do Oriente Médio.
"Ela viu um loiro que eu tinha feito em 
uma cliente minha no shopping e 
perguntou quem tinha feito o cabelo. 
Virei técnica da marca", diz Arlete. Na 
empresa, ela dava treinamentos e fa-
zia a distribuição comercial dos pro-
dutos. "Viajava muito, para Kuwait, 
Arábia Saudita, Bahrein, Dubai. Foi 
nesse emprego que entendi o que era 
distribuição de cosméticos."
Com a experiência na cadeia de im-
portações, ela decidiu ser dona do 
próprio negócio, com a Wonderland. 
"Fiquei um ano montando o plano de 
negócios e achei um sócio-investidor. 

Arlete e sua mãe
Socorro

Na foto o querido casal, Antônio Augusto o Tunico e  Mágda 
Fonseca que no dia 29 de junho estará recebendo o Troféu 

Feminino Plural 2024 acompanhados da filha amada,  Sara em 
recente encontro social

Tem uma itaunense que faz sucesso 
no comércio de beleza no Catar, es-
tamos falando de Arlete Lopes (37 
anos)  filha da conceituada contadora 
e advogada e servidora federal apo-
sentada,  Maria do Socorro Oliveira 
conhecida como a Socorro do INSS  

Arlete já reside no Catar há 15 anos 
mas foi em outubro de 2022 que sua 
vida profissional passou por um gran-
de transformação, quando  fundou a 
empresa BR Beauty, que importa cos-
méticos brasileiros para cabelos, e 
realiza treinamentos para salões lo-

cais e consultorias personalizadas in-
dividuais, atendendo em torno de 350 
salões no Catar chegando a um fatu-
ramento anual de R$2,8 milhões.
"Vim morar em Doha em 2009 e já 
trouxe comigo produtos brasileiros. 
No começo, pedia para as funcioná-
rias da Qatar Airways trazerem mer-
cadorias na mala", diz a empresária. 
Arlete trabalhava como cabeleireira 
desde adolescente, quando começou 
a fazer cursos de capacitação, sua pri-
meira professora foi, Arlete  de Fátima 
Boaventura Pinto.  Aos 15 anos, co-
meçou a atender em casa, tendo sem-
pre o apoio incondicional de sua mãe 
Socorro. Quinze anos atrás, quando 
trabalhava na American Ex-press em 
Uberlândia (MG), recebeu o convite 
de um amigo para morar no Catar.
"Ele disse que o país estava contra-
tando pessoas. Mandei meu currículo, 
eu tinha um nível básico de inglês. Fui 
contratada pelo W Hotels & Resorts, 
uma das maiores redes hoteleiras do 
mundo, para ser recepcionista do 
spa", conta.
Foi no trabalho que conheceu o ma-
rido, que é catari e a incentivou a con-
quistar um trabalho que garantisse um 
salário maior. Assim, ela trabalhou na 
petrolífera Salam, como assistente do 

A Wonderland começou 
importando 120 quilos de 
produtos brasileiros por 
mês, até chegar a 5 tone-
ladas mensais. Em a-
gosto de 2022 Arlete ven-
deu sua parte da empresa 
e, em outubro de 2022, a-
briu uma nova importa-
dora, a BR Beauty – desta 
vez, sem sócios.
Relatamos aqui uma his-
tória de uma itaunense 
que acreditando no seu 
potencial e vencendo 
obstáculos é hoje uma 
empresária realizada e o 
melhor, trabalhando na 
área que sempre amou 
desde sua tenra idade 
quando ainda cuidava 
dos cabelos de sua pri-
meira cliente, sua mãe. 
Arlete também é a cria-
dora do primeiro curso on 
line  em inglês Master em Laminação 
Capilar, onde se dedicou seis meses 
de trabalho produzindo o curso e hoje 
colhe excelentes resultados também.

Com informações da
 revistapegn.globo.com

Arlete Lopes, uma itaunense que brilha no Catar

Tenho vivido como se estivesse em 
constante urgência. Não a urgência 
dos meus tempos de plantonista do 
Pronto Socorro nem do CTI, dos 
quais sinto saudade, mas uma urgên-
cia serena. Não a urgência apres-
sada, mas uma urgência calma, po-
rém determinada e imperativa. A ur-
gência está no comando. É uma ur-
gência organizada, mas que nem por 
isso deixa de me despertar pela ma-
drugada. 
     Vivo a urgência, quanto mais o 
tempo passa, mais a percebo me 
abraçando, me envolvendo, me aper-
tando com carinho, me acenando, ei, 
estou aqui, vamos. Respiro a urgên-
cia, ando de mãos dadas com ela, me 
entrego inteiramente aos seus de-
sejos. Conto os dias, os aprecio mi-
nuto a minuto, atenta ao que digo, ao 
que faço, ao que quero. E, principal-
mente, atenta à entrega do que ver-

Vivo a Urgência
dadeiramente sou. 
     Vivo a urgência de ser quem eu 
sou, do que gosto, dessa simplicidade 
vaidosamente disfarçada que é tão 
minha, desse apreciar qualquer coisa 
desde que perceba ali amor e carinho. 
Vivo a urgência de viajar, de ver ca-
choeiras, de por os pés na água, de 
estar com os meus filhos e noras, de 
abençoar e abraçar meu marido, de 
dormir noites inteiras, de dizer que a-
mo, o quanto amo, o tanto que amo. 
Vivo a urgência de deixar de ir, se pre-
firo ficar. Vivo a urgência da compa-
nhia, mas também da solidão. 
     Vivo a urgência de usar o que me 
cai bem, de estar leve, de ter flores so-
bre a mesa, não para que elas me lem-
brem a brevidade da vida, mas que me 
lembrem a beleza dela. Vivo a ur-
gência do desejo de desejar, de ca-
minhar com entusiasmo, de trabalhar 
com esmero, de dizer palavras que 

despertem alguma inspiração e ânimo 
em alguém. Vivo a urgência  da ver-
dade, desta que trago nos olhos e nos 
gestos, no corpo que fala e não mente, 
na mente que não vacila nem se aco-
varda. 
     Vivo a urgência de não dizer o que 
não precisa ser dito, de emudecer pa-
lavras desnecessárias, e assim vivo a 
urgência da compaixão. Vivo a ur-
gência de ter diálogos e prosas que 
me nutram a alma, a urgência de não 
perder tempo com tolices, nem com 
bobagens, e muito menos com a vida 
alheia, pois não há mais tanto tempo 
para bem cuidar do tempo que a mim 
pertence. Vivo a urgência dos pés no 
chão, de sonhos bem planejados sen-
do concretizados. E de devorar livros 
também vivo a urgência.
     Vivo a urgência que as rugas me 
trazem e por isso sou capaz de amá-
las. Vivo a urgência feliz de quem se 

entrega ao que precisa ser feito, ser 
dito, ser encerrado, sem senões, sem 
grandes questionamentos, na mais 
absoluta paz. Vivo a urgência da mi-
nha entrega, e nesta entrega encontro 
Deus nesta urgência. E vivo a urgên-
cia de tê-Lo em mim, se manifestan-
do, todos os dias. Se a ânsia de viver 
realmente envelhece, vou estar velhi-
nha, em breve. 

Dra. Heloisa de Sousa Matos
Médica

Família Querida
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Galeria de Fotos da Noite 5 Estrelas
Entrega dos Troféus 5 Estrelas e Feminino Plural 2023

Eduardo Augusto Pereira Guimarães (Imagem), Julia 
Morais Garcia Pereira Guimarães e  Luiz Parreiras

Isabela Gomes, Fernanda Morais e Luiz ParreirasIwens Alves, Mayra Almeida, Mariana Rezende e Luiz Parreiras

Comercialização de sucatas metálicas 
ferrosas e não ferrosas, materiais de 

aproveitamento, máquinas, 
equipamentos e resíduos industriais

Av. Dr. Walter Mendes Nogueira, 965
B. Antunes - Itaúna - MG

(37) 3243-4891

Foto Mariana RezendeFoto Mariana RezendeFoto Mariana Rezende

BOI NO ROLETE 11ª Edição
Data: 15 de junho de 2024
Horário: Das 16h às 22h
Local: Pesque e Solte do Thomás
Descrição do Evento:
Participe de uma festa memorável, 
open food, música boa, espaço kids, 
local amplo e agradável, muita gente 
bonita e o mais legal: evento benefi-
cente que ajudará muitas pessoas.
Sua presença engrandecerá nossa 
festa!
Ingresso:
Os ingressos estão disponíveis em 
Itaúna na Diná EletroMusical ou 
através do site Divino Ticket (o link 

direto está em nossa bio do Insta-
gram).
Destaques do Evento:
Realizado com sucesso em dez 
edições, retornamos este ano com 
força total, com um evento total-
mente remodelado, oferecendo 
mais conforto para nossos parti-
cipantes.
Nosso seleto grupo de apoiadores e 
patrocinadores fará deste um even-
to ainda mais especial! São nomes 
de peso que se somam ao Rotary 
de Itaúna em prol das entidades fi-
lantrópicas da cidade.
Junte-se a nós para fazer a diferen-
ça e apoiar uma causa nobre!
Não perca a melhor festa de Rotary 
em nossa região!

Atenciosamente,
 Henrique R. Penido
(37) 99114-6141

A advogada, Dra. Beatriz Federici no próximo 
dia 14 de junho às 9:30h, realizará a sua defe-
sa de dissertação de mestrado intitulada "A 
necessidade de políticas públicas estruturais 
para a proteção de egressos de instituições 
de acolhimento" com orientação da profes-
sora Dra. Luciana Souza sendo a banca ava-
liadora composta pelos professores, Dra. Fer-
nanda Nigri e Dr. Leonardo Nunes. A defesa 
será realizada no Lecture Room da Faculda-
de Milton Campos e é aberta ao público.  A 
Dra. Beatriz, com seus 24 anos, é também 
professora na docência superior da Univer-
sidade Fundação Educacional Monsenhor 
Messias em Sete Lagoas, lecionando as dis-
ciplinas de Direito Civil, Direitos de Persona-
lidade e Direito Civil Contratos. Especialista 
Pós-Graduada em Direito da Família e Pro-
cesso Civil, também está se especializando 
em Direito Previdenciário e Direito e Processo 
Trabalhista, além de ser graduanda em Re-
lações Internacionais. Com certeza terá nota 
louvável mediante ao seu grande saber aca-
dêmico e profissional. Foto ao lado.

Defesa de Mestrado



Itaúna - MG - 08 de Junho de 2024 - Página 04

opções antes de escolher qual 
plataforma trabalhar.
 Uber: A Uber oferece pagamento por 
viagem, com valores baseados em 
distância, tempo e outros critérios. Há 
também a opção de ganhos adicio-
nais com o preço dinâmico, em mo-
mentos de alta demanda.
A Uber permite estimar os ganhos por 
hora trabalhada em cada cidade. Em 
Belo Horizonte, por exemplo, a média 
é de R$ 1.712 brutos, por semana, 
para 50 horas de trabalho, equiva-
lendo a cerca de 7 horas por dia. Esta 
estimativa considera dados dos 
motoristas ativos na cidade nas últi-
mas quatro semanas.
• 99: A 99 se destaca pela transpa-
rência, mostrando o valor total da 
corrida antes da aceitação. A plata-
forma possui Taxa Garantida, limi-
tando a taxa de serviço a 19,99%. Pa-
ra tal, o motorista deve completar um 
mínimo de 10 corridas por semana.
Há ainda promoções como tarifa zero 
em dias e horários específicos, bônus 

Sinta-se em casa dicas, receitas, sugestõesSinta-se em casa
Para

 Refletir

Confira essa e outras 
receitas deliciosas 
receitas:

Programa Bons Momentos

bonsmomentos_valeriacampos

Na vida é 
preciso saber 
oferecer o que 

você quer 
receber

Com informações 
www.otempo.com.br/autotempo

Capeletti de Frango Cremoso
Ingredientes
400g de capeletti 
4 batatas cozidas na água com 
sal
1 caixa de creme de leite
Pimenta do reino a gosto
1 colher de requeijão
300g de bacon picado em cubos

Preparo
Cozinhe o capeletti até ficar ao 
dente, escorra e lave com água. 
Bata as batatas, o creme de leite, 
a pimenta do reino e o requeijão 
no liquificador até ficar bem cre-
moso. Frite o bacon e retire me-
tade dele da panela, depois 
acrescente o creme de batata ao 
bacon que ficou na panela e mis-
ture.
Coloque em um pirex o creme de 
batata com bacon, por cima co-
loque o capeletti, cubra com 
mussarela e bacon e leve para 
gratinar.
--

Dicas de
culinária

Exagerar no alho ao cozinhar e se 
arrepender depois tem solução: 

coloque na panela alguns talos de 
salsinha e leve novamente ao fogo, 

para que o gosto do alho seja 
absorvido.

Quanto ganha em média um motorista da UBER
em Belo Horizonte?

por quilometragem em algumas ci-
dades e ganhos extras para deslo-
camentos longos até o passageiro.
• Lady Driver: Exclusiva para mu-
lheres, a Lady Driver promete entre 
75% e 85% do valor das corridas para 
as motoristas, percentual acima da 
média do mercado. A plataforma o-
ferece ganhos até 30% maiores que 
outros apps e estará disponível em 
Belo Horizonte em 2024.
2. Local de atuação
A região onde o motorista opera tam-
bém influencia nos rendimentos. 
Grandes  c idades  gera lmente 
oferecem maior demanda por co-
rridas, o que pode levar a ganhos 
mais altos. No entanto, a concor-
rência entre motoristas também 
tende a ser maior nesses centros.
3. Tempo de trabalho
A dedicação do motorista ao trabalho 
é um fator crucial para aumentar os 
ganhos. Quanto mais horas forem 
trabalhadas, maior o potencial de ren-
da. No entanto, é importante buscar 
um equilíbrio entre trabalho e descan-

Contribuição Valéria Campos

 

so para evitar o desgaste físico e 
mental.
4. Estratégias individuais
Cada motorista pode desenvolver 
estratégias para maximizar seus 
rendimentos. Algumas dicas incluem:
•Analisar os horários de maior de-
manda: Priorizar horários de pico, 
como fins de semana e noites, pode 
aumentar os ganhos.
•Utilizar os recursos das plataformas: 
Aproveitar promoções, bônus e ferra-
mentas de otimização de rotas ofe-
recidas pelas plataformas pode ser 
vantajoso.
•Manter boa avaliação: Uma avalia-
ção positiva (nota/estrelas) pelos 
passageiros aumenta as chances de 
receber boas corridas.
•Oferecer serviços diferenciados: 
Água mineral, balas ou carregadores 
de celular podem ser diferenciais pa-
ra fidelizar clientes.
Média nacional de ganhos
Uma pesquisa de 2023 da Associa-
ção Brasileira de Mobilidade e Tec-
nologia (Amobitec) revelou que o ren-

O mercado de transporte por apli-
cativo se consolidou como uma im-
portante opção de mobilidade no 
Brasil, oferecendo oportunidades de 
renda para milhares de pessoas.
No entanto, a dúvida sobre quanto 
ganha um motorista de aplicativo é 
frequente, tanto para quem tem em 
vista ingressar na área quanto para 
os profissionais em atividade.
A resposta não é simples, pois os ga-
nhos variam de acordo com diversos 
fatores, como a plataforma utilizada, 
o local de atuação, o tempo dedicado 
ao trabalho e a estratégia individual 
de cada motorista. Para te ajudar a 
entender melhor esse cenário, o 
Autotempo analisou os principais 
aspectos que influenciam na renda 
dos profissionais:
1. Plataforma de transporte
Cada plataforma possui seu próprio 
sistema de pagamento e tarifas, im-
pactando diretamente nos rendimen-
tos dos motoristas. É importante 
pesquisar e comparar as diferentes 

dimento líquido mensal dos moto-
ristas de app no Brasil, de agosto a 
novembro de 2022, variou:
•Entre R$ 2.925 e R$ 4.756 para jor-
nadas de 40 horas semanais;
•Entre R$ 926 e R$ 1.774 para jor-
nadas de 20 horas semanais;
O estudo também apontou que 40% 
dos motoristas ganhavam mais de 
três salários mínimos com o trabalho 
em aplicativos, com jornadas médias 
entre 22 a 31 horas semanais.

Fato é que ser um motorista de 
apli-cativo pode ser uma fonte de 
renda satisfatória, mas exige 
dedicação, planejamento e 
estratégias para oti-mizar os 
ganhos.
Avaliar as diferentes plataformas, 
além de escolher o local e horário 
de trabalho adequados, são 
determi-nantes para quem está 
na profissão.
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Alcoólicos Anônimos 
 Grupo Alvorada 

tamente.” (Alcoólicos Anônimos).
      Para soltar-me e deixar Deus agir, 
preciso somente entregar meus ve-
lhos costumes para Ele, não luto mais 
nem tento controlar, mas simples-
mente acredito que, com a ajuda de 
Deus, eu mudo, e, assim afirmando, 
torno-me pronto.
      Esvazio-me para encher-me de 
percebimento, luz e amor e estou pre-
parado para encarar cada dia com es-
perança.”
Fonte: Livro Reflexões Diárias de AA

6º passo
     Prontificamo-nos inteiramente a 
deixar que Deus removesse todos es-
ses defeitos de caráter.

 AA Grupo Alvorada
Rua Hermínio Corradi, s/n. Anexo ao 
Ginásio Poliesportivo JK - Bairro Cer-
queira Lima – Itaúna – MG - Horário: 
aos domingos às 09:00 horas
Telefone do escritório de A.A.:(37) 
3221-3500

 

Desde 16/08/74, salvando Vidas
 Abrindo-se para mudar

     “A autoanálise é o meio pelo qual 
trazemos uma nova visão, ação e gra-
ça para influir no lado escuro e nega-
tivo de nosso ser. 
      Com ela, vem o desenvolvimento 
daquele tipo de humildade que nos 
permite receber a ajuda de Deus... 
descobrimos que pouco a pouco va-
mos nos despojando da vida antiga – 
a vida que não funcionou – por uma 
nova vida que pode e funciona sob 
quaisquer condições.”

Na opinião de Bill
           “Foi-me dado um induto diário, 
que depende de minha condição espi-
ritual, desde que procure o progresso 
e não a perfeição.
      Para tornar-me pronto para mudar, 
eu pratico a boa vontade, abrindo-me 
às possibilidades de mudança. Se 
percebo que existem defeitos que 
atrapalham minha utilidade em A.A. e 
para os outros, preparo-me, medi-
tando e recebendo orientação. “Al-
guns de nós tentamos nos apegar às 
nossas velhas ideias e o resultado foi 
nulo, até que nos entregamos comple-

História Concisa de Portugal
de José Hermano Saraiva

Notas Literárias
“A MONARQUIA CONSTITUCIO-
NAL –  1820-1910

73 – O VINTISMO E A CONSTITUI-
ÇÃO DE 1822
A Junta Provisional que tomou conta 
do poder após a revolução ordenou a 
realização de cortes constituintes, cu-
jos deputados foram eleitos por um 
sufrágio indirecto em três graus: as 
paróquias elegiam eleitores paro-
quiais, os eleitores paroquiais desig-
navam eleitores de comarca, os elei-
tores de comarca elegiam os depu-
tados.
Os deputados que afinal foram eleitos 
pertenciam, na sua totalidade, às fi-
leiras liberais, com predomínio das 
alas mais radicalizadas. Predomi-
navam os doutrinários e os diploma-
dos pela universidade; havia muitos 
elementos da burguesia mercantil ou 
da burguesia agrária; a sua obra veio 
a orientar-se por isso, por um lado, no 
sentido da definição de um regime 
constitucional puro, sem compromis-
sos nem concessões, por outro, no de 
tentar impor de novo a tutela colonial 
ao Brasil e de valorizar a comerciali-
zação e o preço dos produtos das ter-
ras, sem preocupação pela sorte dos 
camponeses. Essa atitude colocaria 
as massas rurais à margem da revo-
lução. Quase todos os deputados com 
formação universitária eram formados 
em Direito; o formalismo, a submissão 
do real ao conceitual e a ilusão de que 
são as leis que moldam os países 
estarão presentes em toda a sua obra 
legislativa. Eram, finalmente, ideólo-
gos românticos, por vezes de exalta-
ção mítica, com a qual substituíam 
uma completa inexperiência das con-
tradições políticas; o carácter radical 
da Constituição que elaboraram, a ati-
tude assumida para com o rei quando 
este regressou, o conflito com o car-
deal-patriarca de Lisboa, que foi ex-
pulso do País, e a recusa de um par-
lamento bicameral (solução preconi-
zada pelos elementos mais modera-

dos como forma de diminuir a hostili-
dade das classes privilegiadas) são al-
guns dos resultados desse idealismo.
Aos homens que desencadearam a re-
volução de 1820 e que colaboraram na 
Constituição de 1822 deu-se o nome de 
vintistas, neologismo inspirado no 
espanhol doceanistas, partidários da 
Constituição de 1812. O vintismo seria, 
por muito tempo, a posição ideológica 
mais audaciosa e exigente do consti-
tucionalismo.
A Constituição, diretamente inspirada 
na Constituição de Cádis, obedece aos 
seguintes princípios: ideia de sobera-
nia nacional – o único verdadeiro sobe-
rano é a nação, não o rei. À nação com-
pete declarar a vontade colectiva, e es-
sa vontade exprime-se na lei. Para isso 
elege a Nação os seus representantes, 
e só estes podem fazer a lei; supre-
macia do poder parlamentar sobre o 
poder real – as cortes são constituídas 
por uma só câmara, de mandato bienal, 
e eleita por sufrágio universal e directo, 
excluídos analfabetos, mulheres e fra-
des. Exercem as suas atribuições sem 
dependência alguma. O rei não pode 
suspender as cortes, dissolvê-las ou 
interferir no seu funcionamento. Com-
pete-lhe opor, nos projectos de leis, a 
sanção e a ordem de publicação. No 
caso de recusa, o projecto voltará às 
cortes e, desde que aprovado por dois 
terços, o rei é obrigado a sancionar; 
limitação da autoridade real – o rei só 
tem, em princípio, a autoridade que a 
Nação lhe atribui, nos termos da Cons-
tituição. É o rei o chefe do poder execu-
tivo, que exercerá através de secretá-
rios de Estado por ele nomeados; mas 
as cortes podem nomear os secretários 
de Estado quando perigar a liberdade 
da Nação ou o sistema constitucional. 
As decisões do rei só serão válidas 
quando assinadas pelos respectivos 
ministros. E nem o rei nem os ministros 
poderão tomar qualquer iniciativa 
legislativa.

O leitor contumaz – 08/06/2024

Série – Sobre a poesia - 24
A POESIA BRASILEIRA: Os moder-
nistas: As gerações

Já falamos aqui das gerações da Poe-
sia Moderna e também falamos sobre 
a poesia de Manuel Bandeira. Hoje 
vamos abordar sumariamente a poe-
sia de Oswald de Andrade que, dentre 
os poetas da primeira geração, é o 
grande defensor da poesia genuina-
mente brasileira. 
Oswald de Andrade (1890-1954) nas-
ceu em São Paulo, no dia 11 de janei-
ro de 1890. Sua estreia como escritor 
se deu pelo jornalismo no ano de 
1909, trabalhando no jornal “Diário 
Popular”. Em 1912 fez sua primeira 
viagem à Europa, e a partir desta via-
gem buscou as inspirações para 
construir um caminho, não só para a 
poesia brasileira, mas também para a 
dramaturgia brasileira. 
Oswald de Andrade foi uma das per-
sonalidades mais polêmicas do Mo-
dernismo brasileiro. Ele revolucionou 
não só a arte, mas também os cos-
tumes, as instituições e a vida social 
na totalidade por meio de romances, 
poemas, manifestos, artigos, ensaios, 
conferências e obras filosóficas. Ele 
foi um dos participantes mais aguer-
ridos do movimento modernista que, 
além da participação ativa da Semana 
de Arte Moderna de 1922, se lançou 
como um grande arauto em defesa da 
arte que expressasse a essência do 
povo brasileiro. Este seu trabalho está 
declarado claramente no Manifesto 
de 18 de março de 1924, o “Manifesto 
Pau Brasil”. 
Este Manifesto apresenta sete carac-
terísticas fundamentais, que passam 
a orientar toda a produção da poesia 
moderna. Estas características são:
1)Poesia nos fatos: Oswald de Andra-
de acreditava que a poesia existia nos 
fatos do cotidiano brasileiro, como os 
casebres coloridos, o carnaval no Rio, 
a riqueza étnica e vegetal, a culinária 
e a dança.
2)Crítica ao eurocentrismo: O mani-
festo critica a visão de mundo centra-
da na Europa e nos valores europeus. 
Oswald defende uma poesia que seja 
verdadeiramente brasileira, incorpo-
rando elementos da cultura popular, 
da natureza exuberante do país e da 
miscigenação étnica.
3)Revisão crítica do passado histó-
rico: O manifesto propõe uma revisão 
crítica do passado histórico do Brasil.
4)Abandono do academicismo: Os-
wald de Andrade defende o abandono 
do academicismo e da linguagem eru-
dita, propondo uma linguagem mais 
coloquial e humorada.

5)Valorização da identidade nacional: 
O manifesto valoriza a identidade na-
cional e propõe a criação de uma lite-
ratura genuinamente brasileira.
6)Originalidade: O manifesto defende 
a originalidade e a criação de uma no-
va linguagem poética, natural e neoló-
gica.
7)Poesia de exportação: Assim como 
o pau-brasil foi o primeiro produto bra-
sileiro a ser exportado, Oswald de An-
drade desejava que a poesia brasi-
leira se tornasse um produto cultural 
de exportação.
A partir destes pressupostos, temos 
na prática, na poesia de Oswald de 
Andrade é marcada por uma lin-
guagem coloquial, repleta de neolo-
gismos e estrangeirismos, que refle-
tiam a diversidade cultural do Brasil. 
Outra característica era a utilização da 
ironia e humor, e também repleta de 
rupturas sintáticas. Em termos de es-
trutura, Oswald de Andrade utilizava 
os chamados “versos livres”, com 
enumeração aleatória de ideias, a au-
sência de pontuação, a diminuição 
das fronteiras entre poesia e prosa, 
além do combate a valores cristali-
zados e falsos e a valorização do co-
tidiano e do progresso são caracte-
rísticas desta primeira fase moder-
nista.
Para terminar observemos o humor e 
a ironia de seus versos: 

ERRO DE PORTUGUÊS

Quando o português chegou
Debaixo de uma bruta chuva
Vestiu o índio
Que pena!
Fosse uma manhã de sol
O índio tinha despido
O português.
Na próxima semana veremos Mário 
de Andrade, então, até lá.

Prof. Fonte Boa
Academia Itaunense de Letras
Cadeira 02 - Patrono: Manoel de 
Barros

Desde os primórdios do pensamento 
lúcido tem-se a questão basilar da vi-
da após a vida, isto é, da existência do 
ser após a morte do corpo, e o ser hu-
mano vem procurando resposta para 
a magna questão. Durante este lar-
guíssimo período de tempo sempre 
houve fenômenos paranormais que 
pareciam proceder da Espiritualidade.
A princípio apavorantes, conforme o 
estado de desenvolvimento ético-mo-
ral de cada civilização, para logo de-
pois surgirem manifestações que afir-
mavam a existência do ser após a sua 
morte.
Os indivíduos que pareciam ser instru-
mentos de tais informações rece-
beram denominações variadas: arús-
pices, taumaturgos, adivinhadores, 
sacerdotes, profetas, sensitivos, mé-
diuns etc.
Graças a essas observações, que se 
tornaram muito comuns, também sur-
giram os conceitos de feiticeiros, psi-
copatas, histéricos, mistificadores, e 
sórdidas perseguições religiosas so-
freram por ignorância e fanatismo.
Por fim, no século XIX, graças à irru-
pção de manifestações múltiplas na 
América do Norte e na Europa, parti-
cularmente na França, na Inglaterra, 
na Alemanha e em outros países, tais 
fenômenos foram estudados cuida-
dosa e criteriosamente por sábios que 
lhes dedicaram tempo e valor em pes-
quisas que ficaram célebres.
Decorreu que a maioria desses sábios 
– a iniciar-se por William Crookes, o 
notável autor dos raios catódicos, na 
Inglaterra, e Charles Richet, na Fran-
ça, denominado pai da Fisiologia, que 
foi homenageado com o Prêmio Nobel 
– confessou a realidade das manifes-
tações parafísicas, também denomi-
nadas metapsíquicas, portanto, afir-
mando a existência da vida após a 

Filosofia Abençoada
morte.
Na atualidade, estudiosos de várias 
áreas do conhecimento, especial-
mente das doutrinas psicológicas, che-
gam à conclusão de que a morte não 
elimina a vida.
Nesse ínterim, a 18 de abril de 1857, o 
professor Rivail, sob o pseudônimo de 
Allan Kardec, publicou em Paris, na 
Livraria Dentu, em Palais-Royal, uma 
obra denominada O Livro dos Espí-
ritos, que passou a ser a estrutura dou-
trinária de tais fenômenos sob o nome 
de Espiritismo.
Definiu o Espiritismo como “a ciência 
que estuda a origem, a natureza, o des-
tino dos Espíritos e as relações que 
existem entre o mundo físico e o espiri-
tual”. 
A partir deste momento, tais manifes-
tações passaram a apresentar uma 
filosofia existencial baseada no Evan-
gelho de Jesus. A sua moral é exata-
mente a mesma proposta por Jesus há 
dois mil anos, que prometeu voltar à 
Terra para proporcionar a felicidade às 
criaturas humanas.
Esta é uma filosofia abençoada que 
explica com lógica e fatos quem so-
mos, de onde viemos e para onde va-
mos. 
Deste modo, o nosso destino e tudo 
quanto ocorre tem a ver com o nosso 
comportamento moral e mental, estru-
turado no equilíbrio emocional para a 
conquista da saúde integral.

Divaldo Franco

Um registro especial em Campos do Jordão dessa querida família,  
Osmando Pereira, Luísa Campos, Rose Campos Pereira e a 

cadelinha Amora

Adolfo Osório, todos nós aqui do Jornal Social reservamos um 
espaço para parabenizá-lo pelo dia do seu aniversário (3). 

Adolfo é uma pessoa influente na cidade, amigo, caridoso, sabe 
respeitar, uma pessoa importante para o jornalismo, 

considerado o “Papa do Colunismo” afinal são 5 décadas onde 
“Em Sociedade Tudo se Sabe”. Parabéns!  Na foto o colunista 
adolfo e seu amigo o global, Donizete Caverna que também 

completou mais um ano de vida esse mês. parabéns!

Na foto Maurílio Bastos 
e o jogador Bernard, 
nova contratação do 
Galo.
Encontro ocorrido no 
camarote da Arena no 
último dia 02.  

No Galo

Nova Idade

Em Campos do Jordão
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