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22 DE MARGCO
DIA MUNDIAL DA AGUA

ESBANJE INTELIGENCIA, ECONOMIZE AGUA E
GARANTA UM FUTURO MELHOR

consulforia e anGlises ambientais

(@) @terraambientalmg 37 98401-2935
N A
CASAMENTOS

15 ANOS

FORMATURAS
EVENTOS
EMPRESARIAIS

Realizamos a producao completa
da sua festa, oferecendo todos os
servicos necessarios para o
sucesso do seu evento.
Oferecemos também modernas
estruturas de boate, sonorizagao,
iluminacao, pista de LED e painel
de LED.

Entre em contato e agende um

or¢camento sem compromisso!

www.suafestapronta.com.br
suafestaprontaeventos@gmail.com
(37) 99904-0574 / 99984-5030 TA
Edificio 5% Avenida - Pc¢a. Joao Nogueira, 28, sala 20, Centro, Itaina/MG
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Os confrades da CAVI - Confraria
dos Amigos do Vinho de Itatina, no ul-
timo dia 02 de marco estiveram reu-
nidos no saldo de festa da Loja Ma-
¢oOnica Itatna Livre para mais um en-
contro dedicado a cultura e a amiza-
de. Foi a 1952 reunido que teve como
ponto alto homenagear as mulheres
pelo 08 de margo, Dia Internacional
da Mulher e também o estudo e a de-

gustacao do vinho italiano, Collezione
— Colli Matani Rosso. Como exposi-
tora da noite esteve a dedicada
confreira, Maria Solange Costa Fon-
seca que muito bem falou a respeito
do Collezione, trazendo uma vasta e
rica abordagem cultural e historica.
Claudio Bernardes proferiu bela fala
em homenagem as mulheres pre-
sentes em especial a sua amada, Ma-

riana Menezes em seguida todas as
mulheres receberam rosas verme-
Ihas. Maria Helena Corgosinho tam-
bém brindou o evento com a sua bela
voz, entoando cangdes maravilho-
sas. Foi um encontro muito especial
que foi finalizado com um delicioso
jantar.

ORNAL SOCIAL

Confrades da CAVI

Aziz Saliba, Maria das Gragas Saliba, Maria Helena Corgosinho, Adélia -

Freitas e Iraci Marra de Freitas.

Lucio Bom Conselho, Jeisy Amorim e Celita Gongalves
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ARQUITETURA E ENGENHARLA

luardnrmancesamurbiEgmall.com

H&d mais de 10 anos atuando na drea
Especialista em alongamento

DR.JOSE LUCIO BRAZ DE MATOS

Ortodontista - CROMG 5771/ Pos-Gradusdo
em nivel de mestrado pela UFRJ /
Habilitado e credenciado para as seguintes
opgdes de trafamento; Sistema INVISALIGN
{alinhadores transparentos)
Sisferna DAMON Sistema InvisibleFast

Rua Coronel Osério Camargos, 29
na - MG

DELIVERY: 37 3241-4301

LuizParreiras e Maria Helena Corgosinho

A
( Cﬁ{belos
N Mavnea

Venda de cabelos amanos & organicos |
Tic Tac [ Rabos de crala
Coque Puff | Jumbos
Enviamos para todo Brasill
Vendas e preparagoes
R. Agripino Lima, &1 - Centre - ltadna
& (37) 99822-1913
B @cabelos_itauna [ Gleisson Vendedor

CRIAGAO DE CONTEUDO
PARA REDES SOCIAIS

YALORES ESPECIAIS PRRA PACOTES MENSAIS!

FACA SEU

ORCAMENTD
3799123.6172

Alair Fonseca, Maria Helena e Dr. Arnaldo Ribeiro

AV, GETULIO VARGAS, 648
CENTRO - MATELS LEME - MG

31 3535.3450

(-] = -

@DE
Rua Santana, 230 - B. das Gragas
Itadina - MG - CEP 35680-329

Telefax: (37) 3242-1491
e-mail: contabilidadecgc@gmail.com

chique
()
e cia
() seu pel merece o melhor!

Rua Manoel Gongalves, 115
Centro - Itaiina - MG

37 3241-5976

/ILI\@TRM

Projetas / Regularzagio de Imdvals
Engenharia Diagnestica
Engenharia Cordominial

Engenharia Legal
(Avaliagtes o Pericias)

(37)9 9108-6079 (37) 9 9829-0204
thuaneeng@gmail.com

RAGGES, ACESSORIOS, MEDICAMENTOS

BANHO E TOSA

Sao Francisco

AV. JK, 1270 - BAIRRO TROPICAL
ITAUNA - MG - 37 3241-1344

5) HIDROUNA

Solugoes em Saneamento

TUDD PARA POCDS
ARTESIANDS E PERFURACAD
ECUIPAMENTOS E DISPOSITIVOS PARA
PISCINAL, CASCATAS E HIDROMASSAGENS

SISTEMA E EQUIPAMENTOS PARA IRRIGACAC

(D (37) 998137844 (D) (37) 99108-5079

B Hidrodna (@ Hidrauna
& wwiw Hidrouna, com b
Q@ Aw. Castro Alves, 1827
rmdios Aller - Ilaina - MG
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Galeria de Fotos da Noite 5 Estrelas
Entrega llﬂs Troteus 5 ESII‘ElﬂS e Femllllllll Plural 2023

Roger Augusto, Clénio Rodrigues, Michele Souza (Clinica
Cogitare) e Luiz Parreiras

Aline Coutinho, Patricia Leopoldino, Gisele Critina,
Michele Souza (Clinica Cogitare) e Luiz Parreiras

ORNAL SOCIAL

LUIZ PARREIRAS

alom Ma ana abeseite

Isadora Mamede, Alisson Araulo (Contabilidade Cajuru) e
Luiz Parreiras

;:'{ “ﬂ_

0S primeiros passos.

O querido casal,Faigal Jr. e Ana Carla Rodrigues estdo a espera da
primogénita Fernanda que é aguardada com tanto carinho para o dia 02 de
maio. Desejamos dias abengoados ao casal que assumem um novo
compromisso perante a vida, o de gerar uma outra vida e orientd-la desde

pelarealizagéo. Estava perfeito.

GS

CALHAS E RUFOS EM GERAL

Arquiteto para auxiliar em seu projeto!
Orgamentos sem compromisso.
Av. Bao Joao, 3484 (junto com a

Madeireira SB) - ltauna - MG
(37)3241-1885

_AUTO ESCOLA
SAO JUDAS TADEU

R. PROF. FRANCISCO SANTIAGD, 146 - CENTRO
ITAUNA - M - 37 3241-4010

Maugiuo

Mudancgas
Deans 1545

Residencial e Comercial
ltadna - MG

+ Montador + Caminhao Bad
+ Equipe de ajudantes
+ Personal Organizer

©3799953-0169

www.amaccontab

l LINICA
ETERINARIA
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Atendimento, cirurgia,

ERECEBA 0 LADD BOM DA VIDA EM CASA!
pet shop, banho e tosa.

3799118.3000

Rua Manoel Corréa, 71
Centro - ltaina - MG
Telefone: (37) 3242-2324
Celular: (37) 9 9902-4334

c o MER c 18N

Comercializagado de sucatas metdlicas
ferrosas e néo ferrosas, materiais de
aproveitamento, maquinas,
equipamentos e residuos industriais

Av. Dr. Walter Mendes Nogueira, 965
B. Antunes - Itauna - MG

(37) 3243-4891

Ay -...1.“‘-_] -

Ny T B José Eustiquio de Souza \
r‘ g ~| Contadgr
* i Warlei Eustaquio de Souza
i_,‘i.a J Contadar

CENTRAL

43 Fone: "E R. Anténio Lulz, 224

\L)) Bairro das Gragas
‘37 3242.3739 Itatna - Minas Gerals

_0 vereador Zé Ronaldo, o Secretario Geral de Mateus Leme, Fabricio
INuno Cangusu, o cantor Tiago Brum e Aldair Antunes o/Cenzinho

O estimado funcionario publico da Prefeitura Municipal de Mateus Leme, Aldair
Antunes o Cenzinho promoveu um encontro entre amigos muito especial no belo
Sitio Marcinho do Raul em Azurita, diversos artistas se apresentaram no palco
dentre eles Tiago Brum e o Bloco dos Sujdes. Conduzindo as apresentagdes
estava o mestre de cerimdnia Cristiano Diniz dono de grande carisma. No menu
preparado, uma deliciosa comida mineira e muito chopp. Parabéns Cenzinho

ENTRE EM CONTATO PELD WHATSAP

3799118.3000

0 aluno do CEPEX e do LOSANGO, Luiz Felipe de Freitas Gongalves,
participou do Campeonato de Xadrez de Betim ficando em terceiro lugar
na sua categoria com excelente aproveitamento. Parabéns Luiz pelo seu
continuo desempenho.

marmoraria

VENIDA

- Baiano
lanches

O ongmal Marmores e Granifos
DELIVERY o
37 3241.0994 Lau:atc'rrias.lpias. ba_m:.ada.s,
37 9 9825_4388 plsos, soleras e f'IIIG [+ 19
379 9953.6833 e
37 9 9962.0191 (37) 3242-4007

(37) 9 9967-4716 (Enio - V&)
marmorariaavenida@hotmail.com
www.marmorariaavenida.com

37 3241.2519

R. Marechal Deodoro, 53
Centro - Itatina - MG

Pe%duu
Amaral

Sabot ineompardvel!

PADARIA, MERCEARIA,
LANCHOMETE E CONVENIENCIA
Segunda & seda - de 04 a5 21h
5ab, - de 06 G5 19h / Dom, - de 0F 43 13:30h
B. Manoel Tocarnas, 05 Baimo das Gragas
talna - MG - 37 3241.1515
@ @omarcipanificadora

K Ponifcodora Amarcd

Av. Jove Soares, 274
Cantro - ltadina - MG
(37) 3241.3284 [ (37) 3243.6416
& (37) 99968.0857
Ecaliforniahamburgueriaa

SGILAR

& CONTABILIDADE ). FRANCO
LOCACAO, COMPRA E VENDA e T
Itatina - MG

Telefone: (37) 3249-3650
M @contabilidadejfranco
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Despedida do asfalto: conheca 10 carros que sairam de linha no Brasil em 2023

1. Volkswagen Voyage

O classico seda Volkswagen Voyage,
que ja havia encerrado sua produgao
em 2022, deu adeus oficialmente em
fevereiro de 2023. O modelo desa-
pareceu do site da Volkswagen, dei-
xando saudades para os fas e pas-
sando o bastdo para o Virtus como
representante do seda de entrada da
marca.

2.Renault Captur

O SUV da Renault, Captur, ndo resis-
tiu as baixas vendas, mesmo apds
uma reestilizagdo em 2021 e a in-
cluséo de um motor 1.3 turbo. Com as
vendas aquém do esperado, o Captur
saiu de cena, abrindo espago para
novas apostas da montadora france-
sa.

3.Renault Stepway e Logan

0 Sandero Stepway, apesar de ainda
constar no site da Renault devido ao
estoque, ndo é mais produzido em
Sao José dos Pinhais (PR). A chega-
da do inédito Kardian, previsto para
margo de 2024, marca a substituicio
oficial do Stepway. Enquanto isso, o
sedad Logan também se encaminha
para a aposentadoria, aguardando o
anuncio oficial da Renault.
4.RenaultZoe

Apesar do aumento nas vendas de
carros elétricos, o Renault Zoe, pio-

neiro nesse segmento, ndo teve o su-
cesso esperado. A marca optou por
retirar o compacto das lojas no Brasil,
trazendo o Megane E-Tech como su-
bstituto. Globalmente, o Zoe sera su-
bstituido pelo aguardado Renault5.
5.KiaCerato

Com apenas 14 unidades vendidas
no primeiro semestre de 2023, o Kia
Cerato deixou de ser importado, re-
fletindo a tendéncia de declinio dos
sedds médios. Atualmente, o seg-
mento é representado por poucos
modelos, incluindo Toyota Corolla,
Nissan Sentra e Volkswagen Jetta.

6. Chevrolet Cruze e Cruze Sport6
Os modelos Cruze, tanto na verséo
seda quanto no hatch, deixaram de
ser fabricados na Argentina, indi-
cando o encerramento da produg&o.
O segmento de hatches médios no
Brasil perde mais um representante,
seguindo a tendéncia de preferéncia
por SUVs.

7.Chevrolet Bolt e Bolt EUV

O Chevrolet Bolt e o Bolt EUV, sua
versao SUV, deixam de ser pro-
duzidos no mundo todo, abrindo ca-
minho para uma nova geragéo. No
Brasil, 0 modelo elétrico foi vendido
com motor de 203 cv e baterias de
ions de litio. O Bolt EUV, teve uma
chegada breve, com 200 unidades

para atender a demanda antes de dar
espago a producdo da Silverado
elétricanos EUA.

8.Chevrolet Camaro

O iconico Chevrolet Camaro se des-
pede do Brasil com uma série es-
pecial Collection, limitada a 125 uni-
dades. Equipado com um poderoso
motor V8 de 461 cv, 0 Camaro se des-
pede da versdo a combustdo, dando
indicios de que o0 nome pode viver em
um novo carro elétrico, ainda sem
detalhes sobre sua forma, seja cupé
ou SUV.

9.Peugeot 2008 (12 geragao)

Desde 2015, o Peugeot 2008 tem si-
do uma presenga marcante nas ruas
brasileiras, com seus motores 1.6
aspirado e 1.6 turbo THP. Apoés oito
anos de servigos prestados, o SUV
compacto esta prestes a dar seu
adeus. A despedida da primeira ge-
ragao abre espago para a chegada da
nova versao do SUV, que seré feita a
partirde 2024, naArgentina.

10. Jaguar F-Type

0 Jaguar F-Type encerra 75 anos de
um legado marcante de esportivos a
combustdo, despedindo-se com a
série especial 75, composta por 14
unidades destinadas ao Brasil. Coma
efeméride, a Jaguar direciona seu
foco para modelos elétricos, marcan-

do o fim de uma era no mundo dos
carros esportivos a combustéo.

Com informagdes
www.otempo.com.br/autotempo

TROCA DE OLEQ

Oleos para carros, caminhdes, tratores,
fora de estrada, motos, marombas,
maquinas industriais, redutores industriais
e veiculos nduticos.

Rua Jodo Cerqueira Lima, 686 - Centro
|tatina - MG - (37) 99819-4021
Rua Camilote, 104 - Vila Tavares - |taina - MG
(37) 3243-4344 ® (37)99909-1838

N

POSTODELTA

R. Silva Jardim, 653
Centro - Itaina - MG

37 3242-4499

m

GERALDO |

ALEX AUTO PECAS

LANTERNAGEM E PINTURA

DO PIABAX>

Radiadores

Av. 530 Jodo, 5478
Nova Vila Mozart - Italina - MG
geraldoradiadores@gmail.com
(37) 3242-7980
{37) 9 9951-5462 / (37) 9 9817-4193

- Pedra Negra

CORRETORA DE SEGURODSE

37 3242-1940

atendimento@pedranegraseguros.com.br

Pegas automotivas para nacianais e impartados

DESCONTO DE 10% EM ATE 3X N0 CARTAD

DESCONTD DE 5% EM ATE 6X NO CARTAD
10X NO CARTAD 0 VALOR NORMAL

(37) 3241-2452  (37) 32411877
(37) 3242-1966 /(®/(37) 99156.0148
Av. Sdo Jodo, 4324 - Itatina - MG
alexautopegas@veloxmail.com.br

Av. Central, 20
Padre Eustaquio
[tadina - MG - 35680-159

® (379 9929-5093

helderoficinadopiaba@gmail.com

VERDURAS, FRUTAS E LEGUMES
DIRETO DO PRODUTOR
4

AV. JOVE SOARES, 580
ITAUNA - MG
®3799967.1047"
3732414047 (4

AGOUGUE SERV BEM

Ingredientes

4 0vos

1 copo quase cheio (faltando 1
dedo para completar) de éleo

2 xicaras de agucar

3 cenouras

3 xicaras de farinha de trigo

1 colher de fermento em pé

1 pitada de sal

Preparo

Bata no liquidificador o actcar, o
6leo, os ovos e a cenoura até a
textura ficar bem lisa. Em uma
vasilha peneire a farinha de tri-
go, o fermento e o sal e despeje
o contetdo do liquidificador na
farinha de trigo e misture delica-
damente. Coloque em uma for-
ma redonda, untada e polvilhada
com farinha de trigo e leve para
assar.

culinaria
Diminua a acidez do molho
de tomate acrescentando

uma pitada de agucar no fim
do cozimento.

I I -

N1 TS
| \amagers

Tel: (37) 3241-4563 | 3073-3690
Wpp: (37) 9 9823-5537
Av, Jove Soares, BED - Centro - lLadna - MG

L%
S,

AGORA EM NOVO ENDERECO!

a . . S Confira essa e outras ﬂ R. Arnaldo Lima, 17
A, PLATINA. 303 - PADRE EUSTAOUIO receitas deliciosas £ _ {esquina com a R. 13 de Maio)
ITiNA - me - 37 32424434 Contribuig&o Valéria Campos receitas: 3  nonsmomentos_valeriacampos Piedade - Itatina - MG
319 98257443 /319 99414171 eceltas: Programa Bons Momentos ® (37) 99934-8032

s 4

V

Av. Jove Soares, 1683 - Gragas - [tauna - MG
37 3241-4129

B uUFFET

—

[SAURA ARAU.
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TOPAZIO
IMPERIAL

HOTEL

Rua Barbara Heliodora, 22

37 3242.5852

B. Universitario - ltadna - MG

AV. JOVE SOARES, 1239 - GENTRO - ITAUNA - MG
DELIVERY: 37 3242.1384 /379 9919.0704

Pensando em
1struir ou reformar?

Maos a Obra
37 3249 3269

maosaobraconstrucoes@gmail.com
www.maosaobraconstrucoes.com.br

PANIFICADORA

Salgados por encomenda

R. Péricles Gomide, 02
Centro - ltaiina - MG

37 3241-4790

Série—Sobre apoesia-15

A POESIA BRASILEIRA: Parnasia-
nismo

Que tal afrancesar a cultura brasilei-
ra? Talvez possamos construir uma
Paris nos tropicos?! E ndo foi esta a
inteng@o ao modernizar o Rio de Ja-
neiro no inicio do século XIX?! E ndo
estou falando apenas em termos ar-
quitetdnicos com os estilos neoclas-
sicos, ou seja, um esforco em impor a
“beleza, a salubridade e a moderniza-
¢ao”, que deveria substituir a “feiura,
a sujeira e 0 atraso”, formando assim
anossa “Belle Epoque” expressao de
um impressionismo nas “Art Nou-
veau” e ainda a crenga no positivismo
de August Comte(1798-1857). Se-
gundo Sérgio Peixoto, da UFMG, diz
que “Razéo, objetividade, impessoa-
lidade, elementos essenciais e ine-
rentes a filosofia de Comte séo, na
verdade, dados comuns a ciéncia e a
arte desse momento parnasiano-po-
sitivista.” E € nesse “catecismo” posi-
tivista que se insere a producéo poé-
tica do parnasianismo no Brasil. E por
isso o critico Silvio Romero detectou
sintomas “de uma poesia que se ini-
ciava buscando eliminar as excessi-
vas lamurias do Romantismo”. Nesse
sentido a poesia parnasiana, adap-
tada nos trépicos, veio por freio ao
“mau gosto” Romantico o que vai dar
ao parnasianismo uma formalidade,
quase um culto da arte-pela-arte.

E neste detalhe, o culto da arte-pela-
arte, ninguém supera 0 nosso poeta
maior parnasiano, o principe dos po-
etas, 0 senhor Olavo Bras Martins
dos Guimaraes Bilac ou, simples-
mente, Olavo Bilac (1865-1918). E
Olavo Bilac foi preciso, cirdrgico na
forma, na métrica e na rima. O rigor
dos sonetos de Olavo Bilac é a perfei-
¢aoda “arte-pela-arte”.

Observe 0 poema “Vila Rica”, do livro
“Tarde” de Olavo Bilac

VilaRica

O ouro fulvo do ocaso as velhas ca-
sas cobre;

Sangram, em laivos de ouro, as mi-
nas, que ambigao

Na torturada entranha abriu da terra
nobre:

E cada cicatriz brilha como um bra-
s0.

O angelus plange ao longe em dolo-
roso dobre.

O Ultimo ouro do sol morre na cer-
racéo.

E, austero, amortalhando a urbe glo-
riosa e pobre,

O crepusculo cai como uma extrema-
ung&o.

Agora, para além do cerro, 0 céu pa-
rece

Feito de um ouro ancido que o tempo
enegreceu...

A neblina, rogando o chao, cicia, em
prece,

ASSINE 0 [N0X

Como uma procissao espectral que se
move...

Dobra o sino... Soluga um verso de
Dirceu...

Sobre a triste Ouro Preto o ouro dos
astros chove."

Releia 0 poema, ha termos que talvez
vocé ndo saiba o significado, isso é
devido a tipo de linguagem e a for-
malidade do poema, proprio do par-
nasianismo, mas veja, insisto, veja a
forma como o “eu lirico” descreve a
cidade de Ouro Preto, antiga Vila Ri-
ca, em seu ocaso (ou seja, de sua cri-
se do ouro), isto &, no por do sol. Este
“pdr do sol” é o Ouro, espelho da luz
do sol. Assim, ele menciona o ouro,
que é a luz do sol, mas também é o
ouro extraido das minas e, assim o
“Ultimo ouro do sol” do dia, é a expres-
sa0 da auséncia de ouro no contexto
atual (final do século XIX, lembremos
que a crise do Ouro teve seu inicio no
final do século XVIlI) do lugar. Contu-
do, no céu, ha ouro, que, porém, o
tempo enegreceu. Por fim, os astros,
igualmente, s&o relacionados ao ouro,
devido a seu brilho sobre a cidade de
Quro Preto.

Agora leia 0 poema novamente, ob-
serve ndo s6 o tema, mas também a
forma, em seus versos decassilabos,
com rimas perfeitas (na primeira es-
trofe cobre, nobre, ambicéo e brasao,
ja na segunda segue a mesma per-
feicdo), o que ndo foge também nos
dois tercetos (estrofes de trés versos)
finais. Este dominio da técnica poética
é fundamental na poesia parnasiana,
e nesse caso, Olavo Bilac € mestre.

Observagao: Vocé sabia que a arqui-
tetura itaunense foi muito influenciada
pelo neoclassicismo implantando na
modernidade do Rio de Janeiro.
Exemplo disso s&o o Casaréo dos Li-
ma, na Silva Jardim, e os prédio da Es-
tagdo Ferroviaria e dos Casardes no
entorno, como a Biblioteca Publica e o
sobrado logo atrés da biblioteca. Vale
a pena observar esta presenga arqui-
tetonica de nossa cidade — O que é
mais interessante, é que esta arqui-
tetura de influéncia francesa foi aqui
construida por descendentes italia-

nos...

Prof. Fonte Boa
Academialtaunense de Letras
Cadeira 02 - Patrono: Manoel de
Barros

ENTRE EM GCONTATO PELO WHATSAPP

3799118.3000

Segunda parte

Aconfusdo que se faz acercado que é
realmente a pratica e a inseguranca
que leva, mais a incapacidade de in-
tegrar a meditag&o na vida cotidiana,
fazem muito estrago aos iniciantes e
veteranos porigual.

Buda fez questao da necessidade de
“entendimento” (samma-ditthi) que
ndo seja um dogma ou mesmo a
aceitacdo da doutrina. Mas bem, uma
atitude de alerta e de investigacéo da
vida saudavel caracterizada a partir
das Quatro Nobres Verdades.

Estas verdades ndo se cré ou se
aceita, e sim, torna-se objetos de ana-
lise, chegando a certeza que nos libe-
ra de qualquer ddvida do que é certo
ou errado sem ter que defender o pro-
selitismo para seu entendimento.
Inicio da conferencia ministrada por
Ajarn BUDDHADASA A CIENCIA DA
CURA MENTAL

Para comegar, queria expressar mi-
nha alegria por terem vindo aqui es-
tudar o Dhamma (Verdade Natural).
Em segundo, quero agradecer a cada
um de vocés que ajudam a fazer que
Suan Mokkh seja um lugar Util.

Hoje, quero falar com vocés acerca da
pergunta. Que beneficios vamos re-
ceber ao estudar o Dhamma? Se re-
ceber algum beneficio se vai conver-
ter em budista automaticamente. Se
tem alguma ceriménia de convers&o.
A conversao é uma questéo de sen-
tido. O relevante, o importante é se
vocé conseguira alguma coisa Util do
budismo. Assim que vamos falar do
que se pode beneficiar do budismo.
Sé depois de sentir que foi beneficiado
vocé ird entender do que se trata o
budismo. Até que néo possa entender
0 que recebeu vocé ndo pode real-
mente saber nada do budismo. Por-
tanto, compreendendo o budismo
vocé se transformara em um budista
naturalmente.

Agora, para que vocé entenda o que
vai ser dito, lhe peco que esquega
tudo. Por favor, esquega todas as re-
ligides, credos, e crengas. Pde todos

do lado por um momento. Incluso se
vocé prefere crer em principios cienti-
ficos mais que em qualquer das cha-
madas religides, deixem completa-
mente por agora. Deixe a mente vazia,
livre e limpa, para que possa escutar
algo novo. Em realidade o budismo
comparte muitas caracteristicas e
principios da ciéncia, mas o budismo é
uma ciéncia da mente/coragdo mais
que uma ciéncia fisica das coisas.
O budismo é uma ciéncia espiritual,
por esta raz&o pode ser algo novo pa-
ravoce.

Primeiro gostaria que vocés dessem
conta que o budismo, o Dhamma, é
um medicamento para curar a enfer-
midade. Desconhecido e especial, ja
que o remédio pode ser tomado por
qualquer pessoa, independentemente
de sua religido, nacionalidade, origem
étnico, educacgéo, classe ou idioma.
Qualquer pessoa pode utilizar este
medicamento. Dhamma é como estes
modernos farmacos que cura enfermi-
dades fisicas. Estas drogas podem
ser tomadas por pessoas em todo o
mundo, independentemente de sua
religido, raga, sexo, profisséo ou idio-
ma. Apesar de que provem de diferen-
tes culturas podemos utilizar o mesmo
tipo de medicamento.Tome por exem-
plo aAspirina. Ndo importa quem nem
onde estamos, podemos tomar uma
Aspirina para acalmar uma dor de
cabeca. Dhamma é assim. Medica-
mento universal.

Aresponsabilidade das edi¢bes estéo
acargode: Nodege A. Mesquita

Desde 16/08/74, salvando Vidas

Como nés o entendemos
“Meu amigo sugeriu 0 que me pare-
ceu entdo uma ideia original... “Por
que n&o escolhes teu préprio conceito
de Deus?” Esta pergunta atingiu-me
fortemente.

Derreteu a montanha de gelo inte-
lectual, a sombra da qual eu havia
tremido e vivido durante muitos anos.
Fiquei enfim aluzdosol.

Era s6 me dispor a crer em um Po-
der Superior a mim. Para comegar,
aquilo bastava.”

Alcoodlicos Anénimos, a historia
de Bill

“Lembro-me das vezes em que
olhava para o céu e refletia sobre
quem comegou tudoisso, e como.

Quando cheguei ao A.A., um en-
tendimento da dimensé&o espiritual tor-
nou-se um auxiliar necessario para
uma sobriedade estavel. Apos leruma
variedade de teorias, incluindo a cien-
tifica, sobre uma grande explos&o, op-
tei pela simplicidade e fiz com que o

Deus do meu entendimento fosse o
Grande Poder que tornou a exploséo
possivel. Com a vastiddo do universo
sob Seu comando, Ele seria, sem du-
vida, capaz de guiar meu pensamento
e aghes se eu estivesse preparado
para aceitar a Sua orientagao.
Mas néo poderia esperar ajuda,

se virasse as costas a esta ajuda e
continuasse a minha prépria maneira.
Tornei-me disposto a acreditar e ja te-
nho 26 anos de sobriedade estavel e
satisfatoria.”
Fonte: Livro Reflex6es Diarias de AA
3°passo

Decidimos entregar nossa vontade
e nossa vida aos cuidados de Deus,
naforma em que O concebiamos.
AAGrupoAlvorada
Rua Herminio Corradi, s/n. Anexo ao
Ginasio Poliesportivo JK - Bairro Cer-
queira Lima - ltaina — MG - Horario:
aos domingos as 09:00 horas
Telefone do escritorio de A.A.: (37)
3221-3500

NO SITE
Www_LUIZPARREIRAS.cOM.BR

de José Hermano Saraiva

‘MONARQUIA ABSOLUTA - 1668 —
1777

66-AREFORMAPOMBALINA
c)Aeliminagéo das resisténcias

Nos trés anos que se seguiram ao ter-
remoto usou o ministro e sua reforga-
da autoridade para destruir, inexora-
velmente, todas as forgas que se opu-
nham, ou na sua opinido se poderiam
opor, ao exercicio do poder absoluto.
Logo em 1756, falhou uma conspira-
¢o que visava a formagao de um go-
verno com representantes da alta no-
breza. Os implicados foram deporta-
dos para Angola. Dois anos depois,
um atentado contra a vida do rei for-
neceu o pretexto para uma repressé@o
mais ampla e dessa vez sangrenta.
Foram feitas mais de mil pris6es. As
confissdes dos réus foram obtidas pe-
la tortura, o que era conforme a lei;
mas as proprias testemunhas de acu-
sac&o foram submetidas a tormento, o
que a lei ndo permitia. Os juizes foram
também autorizados a inventar a pena
aimpor aos réus condenados, porque,
das que a lei previa, nenhuma pare-
ceu suficientemente severa. Esmaga-
ram-lhes a martelada os ossos dos
bragos e das pernas e depois queima-
ram-nos vivos. Um dos condenados
era 0 duque de Aveiro, o mais alto fi-
dalgo do Pais. Depois disso, a perse-
guic&o a nobreza ndo abrandou mais.
Quando Pombal abandonou o poder
foram libertados oitocentos presos po-
liticos, mas o niimero dos que entre-
tanto tinham morrido nos carceres
atingia dois mil e quatrocentos.

A Companhia de Jesus foi conside-
rada implicada no atentado. Os Je-
suitas tinham entdo uma imensa in-
fluéncia politica; eram eles os confes-
sores do rei e de toda a familia real e
eram igualmente os mentores de toda
a gente nobre. Foram expulsos do
Pais e dos dominios ultramarinos e 0s
seus bens confiscados. Travou-se en-
tdo, durante anos, uma luta de morte
entre a poderosa Companhia e 0 mi-
nistro portugués. Toda a nossa diplo-
macia foi mobilizada para essa luta.
Habilmente, Pombal conseguiu nela o
apoio dos Governos francés e espa-
nhol. Chegou a propor uma acgéo
militar contra o papa e a invasédo dos
Estados pontificios no caso de a Com-
panhia de Jesus ndo ser extinta. Um
episédio dessa guerra € a publicacéo
em Portugal de um livro que causou
sensagado na Europa: a Dedugao Cro-
nolégica, libelo antijesuistico que
apresentava todas as calamidades da
historia portuguesa como causadas
pela Companhia de Jesus e a consi-
derava como o principal obstaculo ao
progresso do mundo e a felicidade dos
povos. Verdadeira obra-prima de ar-
gumentag@o, parece que em parte re-
digida pelo préprio Pombal e inteira-
mente concebida por ele, impressio-
nou os conselheiros do Papa, que

viram na protegdo dispensada pela
Curia romana a Companhia de Jesus
um motivo de desprestigio para a
Igreja. A luta terminou pelo completo
triunfo de Pomba: o novo papa, Cle-
mente XIV, extinguiu a Companhia de
Jesus em 1773, tendo previamente
submetido o projecto de bula de ex-
tingdo ao exame do estadista portu-
gués. S6 em 1814 a Ordem de Santo
Inécio de Loiola veio a ser restaurada.
Entretanto, em 1760, o nuncio foi ex-
pulso de Portugal; nesse mesmo ano, o
inquisidor-geral (um filho bastardo de
D. Jodo V) foi preso, e chegou-se a
discutir a sua condenag&o a morte. A
Igreja portuguesa tornou-se desde
entdo um instrumento décil nas méos
do ministro, e ndo faltaram os defen-
sores de uma Igreja lusitana, indepen-
dente dalgrejade Roma.

Em 1757, eclodiram no Porto motins
populares contra a Companhia Geral
de Agricultura dos Vinhos do Alto Dou-
ro. A Companhia, instituida no ano an-
terior, tinha entre outros 0 monopdlio
das tabernas na cidade do Porto. U-
sando desse privilégio, acabara de
mandar fechar muitas locandas, e nas
que mantinha abertas subiu o prego do
vinho a canada. O povo irritou-se e
uma multiddo manifestou-se aos gritos
de “Vivao povo, abaixo a Companhia”.
Pombal decidiu que o motim era uma
revolta da plebe. Ora, “a toda a nagéo
portuguesa causa horror 0 menor mo-
vimento que possa parecer de infide-
lidade ao seu soberano”, disse a esse
respeito. Era portanto uma boa ocasido
para uma ligo exemplar, que destruis-
se 0 perigo de oposigbes populares.
(No seu tempo, j& 0 povo ndo constituia
verdadeiro limite ao poder real, mas a
teoria tradicional ainda entdo admitida
era ade que esses limites sdo trés: cle-
ro, nobreza e povo. Abatidos os dois
primeiros, era preciso destruir o Ulti-
mo.) A cidade foi ocupada por tropas e
uma comissao de juizes foi incumbida
de justicar os amotinados, devendo pa-
ra isso utilizar “processos sumaris-
simos, pelos quais conste do mero fac-
to da verdade da culpa, sem atengéo
as formalidades civis”. Os juizes cum-
priram bem: enforcaram trés dezenas
de populares, entre eles, o juiz do povo
da cidade e varias mulheres.

Entre 1755 1758, o clero, anobreza e
0 povo tinham recebido as suas ligdes.
O ministro ndo conhecia mais obstacu-
los durante vinte anos.

Oleitor contumaz
16/03/2024
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: AQUI VOCE VE O #LADOBOMDAVIDA

§ especial festay

Poucas coisas séo tao legais quanto
organizar uma festa! Independente
do tema e comemoragao, € possivel
elaborar nos minimos detalhes. Hoje
em dia, ha todo o tipo de enfeite e pa-
ra todos os gostos. Para uma mesa
arrumada e docinhos lindos, sdo os
toppers os enfeites que ndo podem
faltar! Essa mania ja contagiou suas
decoragdes?

placa no palito, também pode sinalizar
e ser personalizada para o aniversa-
riante. Vem conhecer alguns exem-
plos e como usar!

Parte essencial da decor: podem ser
pequenos e delicados, mas os top-
pers sao capazes de dar o tom da de-
coragdo de uma mesa ou bandeja.
Imagine a graga de espalha-los por
mini sanduiches, quiches ou mini hot
dogs? Sim! Os toppers também po-

Além de decorar, 0 topper, essa mini

sou HVS ou DVD

M@ @96filmes_betoeric
(37) 99125-5880

ganhe um super desconto para digitalizar

dem enfeitar os salgados da fes-
ta. Outra coisa legal é usar as
plaquinhas para alertar os con-
vidados quanto aos sabores,
aproveite para encomenda-los
customizados para seu menu.

Viva o scrapbook: apenas es-

Digitalizamos Fitas VHS e DVD tampados j& s&o lindos, mas

com cuidado e profissionalisma com volume e diferentes papéis
G- 880 ainda mals legais. A técnica
= Recorbe ou lme Folo (DA prind ) Cesse DNUNCHD &

do scrapbooking (colagem de
papéis especiais) é bastante
empregada nos toppers e ha
criativas que fazem artes muito

eMUW\o-
PLURAL

orginais! E bacana desmembrar o
motivo da decoragdo em pequenos
detalhes e usar os toppers para com-
por com cores e texturas diferentes.
Fofo! Para aniversarios, fica criativo
colocar aidade em alguns deles. Uma
marcante lembranga para as fotos!
Versao adulta: nem s6 toppers colo-
ridinhos existem no mercado, os am-
bientes de festas adultas como de ca-
samento também merecem o enfeite.
Ha opgdes com os trajes dos noivos,
florais, placas ornamentadas, pérolas
e também o ludico curtir. O uso pode
ser tdo divertido quanto o das placas
de casamento. Outra mania que con-
tagiou os casérios!

Com informagdes de blog.elo7.com.br/festas
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DE GELD, MESAS E CADEIRAS
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Aluguel de trajes para festa

Gtluguel de letneg, neivag, madiinhag, damag e debulanieg

(2 {31) 97121.6959 | www rosilenemesquita.com br
R. Miguel Alves Diniz, 705 - Centro - Mateus Leme - MG
@studiorosilenemesquita @rosilenamesguita_noivasefestas
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29 DE JUNHO - BUFFET ISAURA ARAUJO
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Dr. José Francisco Coelho, Gustave Mitre, Claudso, ima Rodrigues e Luiz Parreiras

Troféu Feminino Plural 2023

UMA NOITE EM QUE 6?0’&{' SERAO O DESTAQUE!

REALIZACAO

€} JORNAL SOCIAL

Luiz Parreiras

llma Rodrigues Silva nasceu no dia 12
de agosto de 1951 em Lagoa da Prata
e veio morar em ltatina ainda crianca.

E a segunda filha de Benedito e Ivoli-

na, Graduada e pos graduada em Pe-
dagogia e Psicopedagogia pela Uni-
versidade de Itauna.

30 anos dedicados a educagao,

ao aposentar-se, dedicou-se 3 arte de
escrever, tendo langado seu primeiro
livro de literatura infantojuvenil, de
nome “Flores, bichos e brinquedos”
em maio de 2023, esgotada a 1° edi-
¢dono langamento.

E académica da Academia Itaunense
deLetras.

Dr, José Francisco Coelho, Edson Vilela, Dy, José Lt

Troféu Cinco Estrelas 2023

Dr. José Licio Braz de Matos tem 47 anos
dedicados & Odontologia, dos quais 40
dedicados a Ortodontia

E pos-graduado em nivel de mesirado pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro, além
de ser habilitado & credenciado pelas sequin-

1CHC

Luiz Parresras

y Braz de Matos e

tes opgoes de tratamento: Sistema Damon,
Sistema Invisible Fast , Sistema Invisalign e
Self {alinhadores transparentes) o que possi-
bilita & realizagdo de tratamentos individuali-
zados, criando um sormiso para cada face,

DR. JOSE LUCIO
BRAZ DE MATOS
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